


岡山が誇る 「晴王®」
上品な香り、皮ごと「パリッ」。魅力にせまる！

「晴王®」とは、県下のJAから出荷されるシャインマスカットの総称で、規
格ごとに定められた出荷基準を満たしています。「晴れの国おかやま」の
豊かな自然の中で育てられることから、その名がつきました。

おいしい理由

加温栽培、ハウス栽培、露地栽培の組み合わせや、県南部の平野部か

ら北部の中国山地まで標高差による気温差をいかし、リレー方式で

出荷しています。さらに冬にかけて氷温で貯蔵することで、6月～12月

まで長く楽しめます。

岡山だから長く楽しめる
シャインマスカットは、岡山県で今年栽培140年

を迎える「マスカット・オブ・アレキサンドリア」の

系譜を受け継ぐ品種です。農研機構が約30年と

いう年月をかけて育成し、2006年

に品種登録されました。

実は、まだ歴史の
浅い品種です

本紙に関するご感想やJAへのご意見をお寄せください。

詳しくはこちら▼

房はどこが
一番甘い？
① 上の方
② 真ん中
③ 下の方
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Q3Q3

栽培が
盛んなのはなぜ？
① 台風が少なく温暖な気候だから
② 雨がたくさん降るから
③ 曇りの日が多いから

何月から何月まで
出荷される？
① ４月～９月
② ６月～１2月
③ ８月～１月

受け継いだ技術を、
次の世代へつなげます。

おいしい「晴王®」を
大切に育てていきます。

水やりや枝管理、房づくり、袋かけなど、一つひとつの
作業を積み重ねて育てています。

選果場では、品質を厳しくチェック。
基準を満たしたものが、「晴王®」として出荷されます。

房は上側（軸に近い方）から成熟します。
成熟が進むと下側の糖度も上がり、房全
体の甘さが整っていきます。

ヒント

知れば、もっと好きになる！

クイズ3問
QUIZ!!

１月　 2月     3月    4月　 5月   6月   7月　 8月　 9月   10月   11月  １２月

おいしい時期

加温栽培～ハウス栽培～加温栽培～ハウス栽培～
露地栽培～氷温貯蔵露地栽培～氷温貯蔵

管内全域で生産拡大が進み、1,629人の生産者が190haで栽培し

ています（2025年度末時点）。

2025年度の出荷量は約1,750tで、ピオーネに次いで2番目に多い

出荷量を誇る、地域を代表する品種の一つです。

多くの生産者が育てる、
JA晴れの国岡山のシャインマスカット

緑色よりも少し黄色みがかった粒に注目！
完熟していて、甘みが強い傾向にあります。
そのまま楽しむのはもちろん、ケーキやフルーツサ
ンドなど、スイーツにもよく合います。ぜひ味わって
みてください。

もっとおいしく

岡山県は、温暖で晴れの日が多く、台風などに
よる強風が比較的少ない気候です。こうした環
境が、「晴王®」の栽培を支えています。

ヒント

県南から県北へとリレー方式で
出荷しています。

クイズの答えは裏面をご覧ください！

ヒント

いのうえ ひでゆき

井上英幸

船穂町ぶどう部会

部会長

生産者のひとり

シャイン
マスカット

× =

「
晴

王
®」の

ロゴが目印です

約1,750ｔ

約2,520ｔ

2位
シャインマスカット「晴王®」

1位
ピオーネ

ＪＡ晴れの国岡山の出荷量（２０２５年度）

季節のフルーツパフェはcafe
レストラン“SORA & SUN”

（総社市）で味わえます。

応募フォームに必要事項を入力していただき、ご応募ください。

【応募締切】 まで令和8年10月15日（木）

　より「甘くておいしい」を
感じるコツ
❶

食べる直前に30分程度冷やすのが

おすすめ！

保存は軸を残して野菜室へ❷
粒で保存する場合は、軸を2ｍｍほ

ど残してハサミで切り、保存袋に入

れて野菜室へ。房のままなら、一房

ずつ袋に入れて保存しましょう。

「晴王®」を使ったレシピもＪＡ晴れの国岡山の
ホームページで紹介しています。ぜひチェックして
みてください！

「晴王®」のレシピ
公開中▼

詳しくは
こちら▼

「晴王®」 名様にプレゼント！3 2kgを抽選で

シャインマスカット
大粒で種なし。皮ごと食べられます。❶

甘みが強く、酸味が少ない上品な
味わいです。

❷

パリッとした果皮と、弾力のある
果実です。

❸

マスカット特有のさわやかな香りが
楽しめます。

❹

安芸津
21号

（スチューベン×「マスカット・
オブ・アレキサンドリア」）

（スチューベン×「マスカット・
オブ・アレキサンドリア」）

白南


