
 
 

☆農作業中の熱中症事故が多発しています！ 

 
 

    農作業中の熱中症対策チェック 
 

☑ 熱中症対策アイテムを活用しましょう （ファン付き作業服、冷却ベストなど） 
 
☑ こまめな休憩＆水分・塩分補給をしましょう 
 
☑ 高温時の作業は避けましょう 
 
☑ 単独作業は避けましょう 
  
☑ 作業前にはプレクーリングを実施しましょう (冷たい飲み物等で体温低下) 

 

 

 

 

                                      

   

  ☆水路等への転落事故 
   

 

 

 

事故の写真（農道のすみ切りと勘違いし転落）→ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

熱中症に注意しよう！ 

熱中症の予防には、「水分・塩分補給」と「暑さを避けること」が大切！ 

・危険な場所は“見える化”を！ 

  例：農道と水路等の境がわかりにくい 

→ポールを立てて“見える化” 

→草刈りで“見える化” 

水路等への転落事故に気をつけよう！ 

 岡山県農業機械作業安全運動推進協議会 

携帯電話を持ち歩こう！ 

・万が一の事故に備えて、家を出るときは携帯

電話を必ず持ち歩くようにしましょう。 

・家族や周囲の人に一日の作業予定を知らせて

おきましょう。 




