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一寸ソラマメ、10日間ほど早く出荷 

■選果場所 JA晴れの国岡山高梁総合センター 

              （〒716-0002 岡山県高梁市津川町今津 TEL：0866-22-8811） 

                                         

 

今年も一寸ソラマメの出荷が 5 月 13 日から始まりました。昨年より 10 日間ほど早い出荷で

す。 

同管内では、かつて多くの生産者が一寸ソラマメを栽培していました。作付面積が減少傾向で

あるため、産地復活を目指しています。 

 大阪、岡山市場を中心に、5月中旬～6月上旬まで出荷。一寸ソラマメは、出荷も軽量で持ち

運びしやすく、一年単位で栽培計画を立てることが可能です。生産者の一人は「栽培が比較的容

易で、例年価格が安定しているので取り組みやすい作物のひとつだ」と話します。 

 

■今年の生育状況 

・初出荷日…5月 13日（水） 

・初出荷量、出荷先…16㎏、岡山市場 

・出荷最盛期…5月 20日前後の見込み 

・通常露地栽培ですが、一部生産者が無加温ハウス栽培を行ったことや暖冬が影響し、昨年に比

べ 10日間ほど出荷が前進。 

・栽培面積、目標出荷数量…2.5ha、20ｔ 

＊同数値とも昨年実績と同等。 

 

 

■備考 

・選果日が決まっておりますので、 

取材の際は事前にご連絡をお願いします。 

ワクワクする農業と地域の未来を 
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