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食農教育  

小学生が特産やまのいも「銀沫」学習会・試食 

■日時： 令和６年２月６日（火）９：００～ 

場所： うどん処本峰（真庭市勝山４２０－２ＪＲ中国勝山駅舎内） 

                                         

■行事の概要 

かつやまのいも生産組合が栽培する特産やまのいも「銀沫（ぎんしぶき）」を家族や知人

に広めてもらおうと、地元小学校の３年生の児童を招いて学習会と試食を行います。 

当日は生産者（綱島孝晴組合長）らも同席し、銀沫の素晴らしさを子供たちに伝えます。 

 

■当日の流れ 

９：００～１０：００（勝山小学校３年１組２０人） 

１０：３０～１１：３０（勝山小学校３年２組２１人） 

 

■銀沫とは… 

真庭市勝山地区を中心に栽培が広がるやまのいもで、「アクが

少なくすりおろして時間が経っても真っ白」「強い粘り」「風味・

甘味がよいこと」などが特徴です。地元の名瀑「神庭の滝」の

飛沫が畑に舞い降りてやまのいもになった…という創作イメ

ージで「銀沫」と名付けました。秀品の栽培は非常に難しく、年内には完売し、手に入り

にくいことなどから「幻のやまのいも」と呼ばれています。 

毎年「銀沫」販売スタートと同時に、勝山観光協会物販飲食店部会では銀沫を「買える・

食べられる」イベント、「銀沫プロジェクト」を開催し、地元の特産品を支えています。 

（２０１０年～とろろめしプロジェクト → ２０１５年～銀沫プロジェクト） 

 

■主催：勝山観光協会 物販飲食店部会 

   （部会長：宮本 茂） 
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ワクワクする農業と地域の未来を 

【問い合わせ先】 

勝山観光協会（中村・山本） 

〒717-0013 岡山県真庭市勝山４２０－２ 

TEL：0867-44-2120    

うどん処本峰（宮本） 

TEL:0867-44-5225 携帯 080-3181-0695           

広報担当 江森 由美子  

携帯 080-2921-7290 
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