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甘味、風味よし！ 

青大豆みその仕込みを行います 

 

■日時：2022 年 1 月 17日（月）10:00 頃～ 

場所：ＪＡ晴れの国岡山本庄事業所（真庭市本庄 1331-3） 

   ※入口がわかりにくい場所にあります。ご不明な場合は担当者にご連絡ください。 

                                         

 「青大豆みそ」の仕込みが今シーズンも始まりました。当 JA真庭女性部湯原支部が真庭市湯

原地区特産の青大豆「キヨミドリ」を使って自慢の味噌を作り

ます。 

「キヨミドリ」は白大豆に比べ、ショ糖の含有量が多く、甘味と

風味がよいことが特徴です。その「キヨミドリ」を 100％を使っ

て作った青大豆みそは、ほんのり黄緑色で甘味が豊かな味に仕

上がります。 

 今年度女性部員からの委託用 1.3ｔ、販売用 1ｔの計 2.3ｔを

仕込みます（＋白大豆のみそ 1ｔ）。販売先は、当ＪＡの直売所

「きらめきの里」のほか、地元直売所や地元ラーメンチェーン

店「らーめんふぁみりー久世店」などです。 

らーめんふぁみりー久世店では、2018年から地元食材の魅力

を発信し、店舗の特徴を見い出すため、同女性部が作った青大

豆みそを使いラーメンを提供。同店系列の「ぎょうざ工房」でも

青大豆みそや、真庭産白ネギを入れた「真庭白ネギ餃子」を販

売。当ＪＡ真庭統括本部と女性部では地元企業と手を取り、地

産地消と地域特産の魅力発信に力を入れています。 

 

■今年度の仕込みの日程（予定） 

1月 17 日 1 月 18 日 1月 24日 

 25日   26日   27日 

 

ワクワクする農業と地域の未来を 
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